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Charakteristika tridy JezZci




Ttida Jezkli se nachdzi v Matetské Skole Tel¢, Komenského 512 v pavilonu s ¢ervenym

vchodem. Vchod je spoleény pro tiidy Zizalky a Sovicky. Tiida je umisténa vpravo v piizemi.

Ttida je homogenni, déti jsou zde ve véku 2-3 roky. Ve tfid¢ je zapsano 22 déti, z toho 6 dévcat
a 16chlapct. Jedno dité s podpirnym opatienim tfetiho stupné ma ptidélenou asistentku. Dvé

déti maji potravinovou alergii. Jedno dité je ukrajinské narodnosti.

Informace o ditéti, jeho zadkonnych zastupcich, bydlisti a zdravotnim stavu jsou obsazeny v
Evidencnich listech. Dalsi informace o ditéti ziskavame pomoci vstupniho dotazniku pro
rodice. Déti jsou pribézné a systematicky diagnostikovany a pozorovany. To slouzi k rozvoji
déti ve vSech oblastech. Détem jsou vedena sbérna portfolia, kam se zakladaji veskeré materialy
ve Skole vytvofené. Z téchto sbérnych portfolii si déti jednou za mésic vyberou 2-3 dila do

vybérového(diagnostického) portfolia.

O déti se staraji ucitelky Michaela Havrankova, Renata Piibylova a asistentka pedagoga Tereza
Pavla. Snahou vSech pracovnikil je, aby byly déti ve Skolce spokojené, citily se v bezpeci a aby

se staly samostatnymi, silnymi jedinci.

Ve ttid€ probiha kazdodenni komunikace s rodi¢i pii ptichodu a odchodu déti, déle jsou rodice
informovéani pomoci nastének v Satn€, kde visi i Skolni tad. Jako komunikacni kanél jsou
vyuzivany aplikace nasems.cz, strava.cz, tfidni e-mail, internetové stranky a v neposledni fad¢
uzaviend skupina na WhatsAppu, kde jsou rodicim poskytovany vSechny informace z

nejriiznéjsich akci skolky.

Materialni vyvbaveni tridy

Prostory tfidy Jezki se skladdaji z herny, tfidy, umyvarny se zachody, Satny a malé chodby. Dale
je zde mala kuchyiika a zdzemi pro ucitelky a také toaleta. V hern¢ je koberec a velké vestavéné
skiin€ na liizkoviny a matrace a dal$i potfebny material pro ucitelky. Je zde mozno vyjit dveimi
na zahradu. Je zde také dalSi nabytek na umisténi hracek a knihovnicka. Détska kuchyrka,
kolébky, kocarek a panenky a plySova zvitatka a také dievény domecek pro panenky. Skiinka
na pyzamka a skiiiika s pomtickami na hudebni vychovu a elektrické klavesy. Dale mala
toaletka se zrcadlem, mala pohovka, velky ¢erveny sedaci kruh a velké molitanové kostky. Déti
tu maji k dispozici také rtizné tasticky, polstarky, Satky a Saty na namétové hry. Jsou zde také
uloZeny mice, krouzky a dal§i pomiicky na pohybové hry a také bilé prostéradlo, které je velmi
variabilné vyuzivano. Ve tfid¢ je na podlaze praktické linoleum, stolky s zZidlickami vhodné

velikosti pro vSechny déti, uzamykatelny stil pro ucitelky a dvé polstrované zidle, skiinky na



hracky s tloznymi boxy, malovaci stolek, skiifi na vytvarné potieby, skiifika na kreslici
pomtucky pro déti se susdkem na vykresy. Dale skiifika na sbérnd portfolia, didaktické a nau¢né
pomiicky a materialy a také sktiiika na zajiSténi pitného rezimu. V rohu mistnosti je maly hraci
koberec se silnicemi a dvé polstrované lavice s vysuvnymi Supliky, kde jsou umistény kostky a
stavebnice. Také skiin s auty, silnicemi a dfevénou zeleznici. Je zde ko$ na papirové odpadky.
Na sténé visi ramy s détskymi pracemi, hodiny, kalendaf a magnetickd tabule. Déti maji k
dispozici dva hadtiky, které visi na vySkoveé dostupnych héaccich, jeden je na utirani podlahy a
jeden na utirani stolu. Dveifmi se da také vyjit na zahradu (ty jsou vyuzivany jako pfistupova
cesta, pokud dé€ti na zahrad¢€ potfebuji na toaletu. V umyvarné jsou vyskove vyhovujici zachody
a umyvadla se zrcadlem. Skiinka na ru¢niky s véSaky a znackami pro vSechny déti. Také
sprchovy kout. Ze tfidy je mozno vidét do umyvarny ptes okno, a tak zajistit lepsi dohled nad
détmi. Na chodbé¢ je linoleum, lavicka, zidle, ko§ na smésny a plastovy odpad a nésténka na
umistovani informaci pro rodice. V Satn€ se nachazi vychod pted Skolku, je zde linoleum,
skiiiikky na oSaceni a obuv pro vSechny déti, box s bezpe¢nostnimi vestiCkami, smetacek a
lopatka a suSdk na obleCeni a dvé ndsténky na vystavovani détskych praci. V zazemi pro
ucitelky je linoleum, Satni skiifi, skiin na dal§i véci a 1ékarniCku a vésak. V kuchyiice je
linoleum, kuchyiiska linka s nddobim, myc¢ka, mikrovlnna trouba, varna konvice, soda stream

a vozik na vydéavani stravy.

Zahrada

Nedilnou soucasti tfidy Jezkl je Skolni zahrada, ktera slouzi k volné hie déti i k pedagogické
fizené Cinnosti. Zahrada je rovna, s malou terénni nerovnosti, s travnatym povrchem a
kamennymi chodnicky, s listnatymi i jehlicnatymi stromy. Jako na kazdé spravné zahrad¢ 1 zde
jsou vzrostlé stromy, které v horkém pocasi pfinasi stin. Na ¢asti zahrady, na které si vétSinou
déti z oddeleni Jezkl hraji, se nachdzi dva pfistresky s piskovistém, hmatovy chodnicek,
lavicky, stolky a vétsi plastové prvky na rozvoj pohybovych a motorickych dovednosti. Také tu
jsou zdhony na ovocné kefe a péstovani drobné zeleniny. Déti tu maji k dispozici hracky a
nastroje pro hry na pisku, odrazedla a kolobéZzky, dale branky a mice. Vedle Skolni zahrady se

nachazi volné pfistupné détské hiiste.

Denni iad a organizace dne




Skolka je pro déti oteviena kazdy pracovni den od 6.00 — 16.30. T¥ida Jezki je v provozu od 6
—16.30 hodin a je tzv. schazeci a rozchéazeci tfidou. V 6 hodin rano a v 15.15 se zde schézi déti
z ostatnich tfid. Rezim dne je rozd¢leny na nékolik Casti, které se pravidelné kazdy den opakuji.
Slouzi to k upeviiovani fadu, jistoty a samostatnosti u déti. Po ranu je détem nabidnuta volna
hra na koberci nebo u stolecku. Je to Cas, kdy se déti postupné schazi ve tfidé€, louci se s rodici
a zdravi s kamarady i s pani u€itelkou. Je kladen diiraz, aby tato ¢innost probéhla do 8.00 hodin.
Potom maji déti néjaky cas k tomu, aby dokoncily rozdélanou ¢innost anebo si s kamarady
sdélily zazitky. Nasleduje uklid hracek. Poté ptichdzi komunikacni krouzek, kde se déti
pozdravi spolecné s pani ucitelkou, a nasleduje jedna z ¢innosti: spole¢né popovidani s détmi,
sdéleni zazitka z vikendu, pfedstaveni ¢innosti na nasledujici tyden spojené s motivaci, losovani
sluzby, logopedicka, matematickd nebo Ctenarskd chvilka. Po komunikaénim krouzku je
zafazena TV chvilka. Ta je tvofena pohybovou hrou, zdravotnim cvi¢enim, kondi¢nim
cvicenim nebo nacvikem tance. Na zavér je zarazena relaxacni ¢ast, ktera slouzi ke zklidnéni
déti pted svacinou. Je kladen diiraz na umyvani rukou a neplytvani vodou v umyvarné. Svacfina
probiha vétSinou od 8.30 — 8.45 hod. Béhem svaciny ptichazi do tfidy druha ucitelka. Po svaciné
nasleduje fizena ¢innost. Ta mlze probihat riznymi zplsoby: vytvarné vzdélavani, dramatické
vzdélavani, hudebni vzdélavani, pracovni Cinnosti, rozdélenim tiidy na dvé ¢asti, pracovni
ostriivky, pokusy atd. Témata pro jednotlivé tydny jsou ¢erpana z SVP. Po dokonéeni Fizené
¢innosti nasleduje pfiprava stoleckl na obéd, hygiena a oblékani na pobyt venku. Déti i rodice
jsou seznameny s tim, ze se chodi ven témér za kazdého pocasi a podle toho by mély byt déti
oblékany. Pobyt venku travime na Skolni zahrad¢, na détském hiisti u Skolky nebo prochazkou
po okoli MS. Venku travime ¢as zhruba od 9.30 — 11. 30. Nasleduje ob&d. Po ob&d& nékteré
déti odchazi domu, nékteré deti se chystaji k odpocinku. Ten probiha od 12.30 — 13.15. Déti,
které neusnou, se mohou od 13.15 hodin ptevléci a vybrat si klidnou Cinnost u stolecku. Déti,
které usnou, se nechavaji dospat do 13.45. Poté nasleduje svacina a volny vybér her. Postupné
se deéti rozchazeji domt. V 15.15 ptichazeji déti z ostatnich tiid. Za ptiznivého pocasi chodi

déti $kolni zahradu. Skolka se zavira v 16.30.

Metody a formy predavani informaci

v Kazdodenni osobni pfedavani informaci o ditéti, ze strany rodici i ze strany ucitelek.

v' Informace na nasténce v chodbé& a magnetické tabuli pted vchodem do chodbicky



Webové stranky Skoly https://ms-telc.webnode.cz/
WhatsApp skupina

Email

Aplikace Nase MS

Portfolia déti

Ttidni schizky

N X X X X X

Osobni individuélni konzultace po dohodé s ucitelkou

Spoluprace s rodici

Spoluprace s rodi¢i je pro nas velmi duilezitd a potiebna. Zajima nés jejich nazor a
vedeme s nimi diskuzi. Vnimame je jako své partnery. Oc¢ekavame jejich zpétnou vazbu
1 naméty na zlepSeni ¢i na zajimava témata a akce. Rodi¢e se mohou kdykoli ti¢astnit
déni ve tridé. V ptipad€ potieby si rodice mohou kdykoli domluvit individuélni
konzultaci. Rodice jsou zvani na rizné spolecné akce Skoly — dilnicky, besidky, hraci
odpoledne, ...

Dobra spoluprace a komunikace mezi uclitelkou a rodinou je klicem ke

spokojenosti déti.

Pravidla tridy

Déti se seznamuji s pravidly postupné béhem prvnich 14 dnti pobytu ve Skolce formou her a za
pomoci piibéhi. A poté je dodrzuji a fidi se jimi po celou dobu dochazky do Skolky. Opakuyji si
je spolecné s ucitelkami, ztotoziuji se s nimi a uci se je aktivné pouzivat. Pravidel je celkem

pet.

KaZzdé pravidlo ma sviij symbol a sviij specificky pohyb, ktery déti ihned upozorni beze slov,
které pravidlo je ted’ vhodné pouzit. S détmi hovoiime o divodech, pro¢ jsou tato pravidla
dualezita a pro¢ je budeme pouzivat a dodrzovat. Seznamujeme déti se situacemi, kdy a jaké
pravidlo pouzit. Pravidla dodrzuji vSichni, v¢etné ucitelek. Je mozné a také zadouci, ze k témto
pravidlim ptibydou dalsi. Tato pravidla povazujeme za zakladni a pfi pobytu ve Skolce
samoziejm¢ dodrzujeme urcitd dalS$i pravidla vhodnd pro praci ve skupiné a spole¢nou
komunikaci. Napft. pfi tklidu hracek pomdhaji vSichni a vSichni se na ném podili. ZaZivame
pocit soundlezitosti, zodpovédnosti, vzajemné pomoci a radosti z dobfe odvedené prace.

Vedeme déti k samostatnému feseni problémi a konfliktii pod nasSim dozorem a piipadnou



dopomoci. Nechdme déti at’ premysli a prichazeji samy na spravné feSeni a na moznosti feSenti
ruznych situaci. Pokud si dit¢ samo nefekne o pomoc, pomoc mu nevnucujeme. Vnimame, ze

pomoci chyb se déti u¢i. Povzbuzujeme je a chvalime. Jdeme jim ptikladem.

Doporuceny seznam véci do MS

v" Véci do ttidy — pohodIné obledeni, backorky

<

Véci na ven — vhodné obleceni podle pocasi a rocniho obdobi, holinky, plasténka
v Véci na pievleéeni — ve skiifice — spodni pradlo, ponozky a dalsi, je nutno prib&zné
kontrolovat a dopliiovat

v PyZamo v platéném sacku

<\

Vsechny véci je doporuceno oznacit jménem ¢i znackou ditéte
v Je vhodné, aby dité mélo oble¢eni, do kterého se umi obléknout samo a boty, které si

umi samo obout. U¢itelky dopomtizou.

Stravovani a pitny rezim

Pitny rezim — kazdé dit¢ ma svij keramicky hrnecek, ten maji na dosah na tacku na skiince, k
piti maji déti k dispozici ¢aj a vodu. Kazdy den jsou hrnky umyvany v mycce. Ranni svacina —
déti si donesou na své misto sviij hrnecek, vyberou si, zda chtéji také kakao ¢i mléko (pokud
jsou ten den v nabidce), na pokyn si dojdou pro svacinku, kterou si berou sami a sami si natiraji
pomazanku, kterd je pfipravena v miskdch na stolech spolu s nozi. (Jedno dité s potravinovou
alergii si nosi vlastni jidlo. Déti védi, ze nemusi vSechno snist, ale snazi se alesponn ochutnat.
Déti si mohou jidlo ptidat (pravidla 2 a 3). Déti si jednou za tyden urci sluzbu, dvojici déti,
ktera dohlizi na potadek, chysta lehatka na odpoc€inek a pii vychazkach jde prvni a spravné vede
fadu. V patek je spolecné zhodnoceni sluzby formou smajliki a je zvolena sluzba jina. Na
utirani stold pfipadné podlahy, maji uréené hadtiky, které visi na haccich na boku skiinky na
didaktické pomticky. Obéd — déti si pfipravi na sva mista svoje hrnky. Pii servirovani polévky
maji ruce dole pod stolem nebo za zady. Pro druhé¢ jidlo si chodi samy k voziku, jidlo serviruje
pani kuchatka. Dé&ti se snazi pouzivat pfibor. Déti nemusi snist vS§e, mély by alespon ochutnat.
Mohou si ptidat. Zbytky jidel déti samy vySkrabuji do hrnce plastovou stérkou a Spinavé nadobi

ukladaji na vozik. Hrnky odndsi zpét na tacek na skiiniku urcenou pro tento ucel. Odpoledni



svacina — déti si samy nandavaji jidlo na tacky a odnasi si skleni¢ky s ndpojem na misto

(Gerveny stole¢ek). Spinavé nadobi odnasi na vozik a zbytky davaji do misky.

Hygiena

Déti vedeme ke spravnym hygienickym navykiim a myslime na jejich zdravi. Déti pouzivaji
samostatné papirové kapesniky, v pfipad¢€ nutnosti jim pomiiZzeme, upozornime je na potiebu
vysmrkat si nos. U¢ime déti, jak si spravné zakryvat usta pii kasli a kychani. Pouzité kapesnicky
déti vyhazuji do kose na smésny odpad. Pied jidlem, po pouziti toalety a pii jakémkoli
znec€isténi rukou, déti pouziji mydlo a umyji si ruce v umyvadle. U¢ime déti spravnou techniku
myti rukou, neplytvani vodou, oklepavani rukou (zachovani suché a bezpecné podlahy) a
spravné utirani do svych ru¢nikli (kazdé pondé€li jsou jim k dispozici rucniky cisté). Déti
pouzivaji toaletu a toaletni papir samostatné, ptfipadné s dopomoci. Dohlizime na bezpeci v
umyvarn¢ (pravidlo 7. pomalu), v ptipadé potieby utirame podlahu a ptedchazime urazim.
Kazd¢ dité ma na odpocinek svou vlastni matraci a lizkoviny (polstar, prostéradlo a petinku)
oznaené jejich znackou. Déti pouzivaji pyzamo v platéném sacku, obleCeni si rovnaji na
hromadku. Po skonceni odpocinku si kazdé dité zabali své lizkoviny a ulozi do skiin¢. Kazdy

patek si déti berou pyZamo domt na vyprani.

Klademe diaraz na zdravi déti

Ptijimédme pouze zdravé déti. Pokud se u ditéte béhem dne objevi projevy nemoci, volame ihned
zakonné zastupce a dit¢, pokud mozno izolujeme. Poskytneme ditéti zakladni oSetieni a klidné
misto na odpocinek. Pravideln¢ vétrame a hlidame optimalni teplotu v mistnostech. Déti mayji
k dispozici papirové kapesni¢ky v herné, ve tfid€ i v Satné. VEnujeme se dostate¢né pohybové
aktivité déti, poskytujeme jim prostor pro pohybové aktivity, pravidelné, kazdy den. Kazdy den
jdou déti na prochazku, pohybuji se na Cerstvém vzduchu, rozvijeji své pohybové schopnosti a
dovednosti a zdokonaluji svou motoriku. Navstévujeme hfisté a dalsi mista, kterd jsou pro déti
vhodna. Pouze za velmi neptiznivého pocasi ziistavame v prostorach Skolky. Pokud je to mozné,

pfemistujeme vyuku ven.

Plan aktivit
v" T¥dni schiizka s rodi¢i

v’ Tvoieni portfolii s rodici



v’ Létani s draky

v Navstéva silni¢art
v Navstéva Zverimexu
Mikulésska nadilka
Vénoc¢ni tvoreni

Navstéva télocvicny

Navstévy riznych vystav
Pohadky ve skolce
Karneval
Navstéva hasict

Spoluprace se ZS Hradecka
Vybarvovéani velikono¢nich vajicek
Den Zemé — akce Muzeum Vyso€in
Néavstéva knihovny

Akce s rodi¢i na zahradé MS
Navstéva herny Pansky dvur Tel¢
Den déti na zahradé MS

Navstéva lesniho klubu

Vylety do ptirody — Ran¢, Vozky, Lipky
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Besidka pro maminky i tatinky



